So kdnnen Sie aktiv werden (Tatigkeiten)

Sind Sie auf der Suche nach einem neuen Engagement?

Dann schauen Sie in unsere Suchmaschine und erhalten Sie einen ersten Eindruck
Uber die vielfaltigen Mdglichkeiten in Achim.

Fur Sie ist noch nicht das Richtige dabei? Diese Auswabhl ist nur ein Teil aller
Tatigkeiten, fur die Freiwillige gesucht werden. Sprechen Sie uns an! In einem
personlichen Beratungsgesprach informieren wir Sie ausfuhrlich tber
Engagementmaoglichkeiten in verschiedenen Bereichen in Achim

Sie erreichen die Freiwilligenagentur unter der Telefonnummer: 04202 9529-550
oder per E-Mail: freiwilligenagentur@stadt.achim.de.

Terre des hommes (tdh) sucht Unterstitzung

Beschreibung des Angebotes

Terre des hommes (tdh) — Hilfe fur Kinder in Not — unterstitzt und initiiert weltweit
Selbsthilfeprojekte fur Kinder, kimmert sich um Opfer von Krieg, Gewalt und
Missbrauch, sorgt fur die Erziehung und Ausbildung von Kindern und setzt sich fur
das Recht von Kindern auf eine gesunde Umwelt ein.

Die Achimer Arbeitsgruppe von tdh leistet auf vielfaltige Art und Weise Informations-
und Aufklarungsarbeit und sammelt mit diversen Aktionen Spendengelder. Hierfir
werden Mitstreitende aller Altersgruppen gesucht, die Lust am Organisieren, an der
Teilnahme an Aktionen, am Entwickeln neuer Ideen haben. Unterstiitzung wird durch
terre des hommes Deutschland e.V. in vielfaltiger Form geboten.

AuRerdem unterhélt die Achimer Arbeitsgruppe einen Kleidermarkt in der Achimer
Briickenstral3e 5, in dem gespendete Kleidung ausgepackt, sortiert, aufgehangt und
verkauft wird. Die Erldse kommen Kinderprojekten zugute. Neue Helferinnen und
Helfer sind auch hier willkommen.

Wir treffen uns immer am 1. Mittwoch im Monat um 18.30 Uhr im KASCH Achim,
Bergstralie 2, um Aktionen zu planen und Gber Themen zu sprechen.

Leistungen

Ausstattung mit Medien / Arbeitsmaterialien
Erfahrungsaustausch

Erstattung entstandener Kosten
Fortbildung / Qualifizierungsangebote
RegelméaRige Informationen


mailto:freiwilligenagentur@stadt.achim.de

Helfer*innen fur die Tafel Achim gesucht
Beschreibung des Angebotes

Die Tafel Achim e.V. wurde 2007 gegrindet und ist ein eingetragener
gemeinnutziger Verein und Mitglied der Tafelverb&ande Deutschland und
Niedersachsen.

Sie versorgt inzwischen monatlich etwa 4000 Menschen, darunter viele Kinder.

Neben dem Vorstand ist der Verein untergliedert in drei Abteilungen. Dem Fahrer-,
Sortier- / Ausgabe- und dem Buroteam. Alle anfallenden Aufgaben werden von
ehrenamtliche Helfern ibernommen. Neue Helfer sind jederzeit herzlich willkommen!

Die Ware wird von Supermarkten und kleineren Geschéaften in Achim, Oyten und
umzu abgeholt und in unsere Hauptstelle nach Achim gebracht. Dort wird sie von den
Mitarbeitern des Sortierdienstes gesichtet. Schlechtes wird aussortiert und entsorgt.
Gute und geniel3bare Ware wird gelagert, z. T. in unserer Kiilhlkammer oder
Gefriertruhen bis zur Ausgabe.

An den Ausgabetagen wird die Ware an unsere Kunden mit Tafelausweis
ausgegeben.

Unsere Filialen in Oyten-Bassen und Thedinghausen werden zu deren
Ausgabetagen von der Hauptstelle Achim mit sortierter Ware beliefert.

Ubungsleiter/innen fur Sportkurse und Mannschaftstraining (z.B. FuRball mit
Jugendmannschaften)

Beschreibung des Angebotes

Wir suchen fiir unsere Sportgruppen/-angebote geeignete Ubungsleiter/innen. Wir
bilden auch Ubungsleiter/innen aus, die noch keine entsprechende Qualifikation
besetzen.

Leistungen

o Aufwandsentschadigung

Einrichtung
TB Uphusen e.V.

Sterbe- und Trauerbegleiter

Beschreibung des Angebotes

Nach einer obligatorischen Ausbildung als Hospizmitarbeiter / In kommt es zum
selbstandigen Einsatz in Privatwohnungen, Alten- und Pflegeeinrichtungen oder in
Trauergruppen. Im Vordergrund der Tatigkeit steht die psychosoziale Betreuung von
sterbenden und trauernden Menschen.

spezifische Anforderungen



- Fuhrerschein: PKW-Fuhrerschein
Leistungen

Ausstattung mit Medien / Arbeitsmaterialien
Dienstbesprechungen
Erfahrungsaustausch

Erstattung entstandener Kosten
Fahrtkosten

Fortbildung / Qualifizierungsangebote
Kostenlose Veranstaltungen

RegelméalRige Informationen

Supervision

Beschreibung der Einrichtung

Die Hospizhilfe Achim e.V. begleitet als ambulantes Hospiz sterbende und trauernde
Menschen und fuhrt zu diesen Themen Beratungsdienste und 6ffentliche
Veranstaltungen durch.

Mitglied im Forderverein der Stadtbibliothek Achim e.V.

Beschreibung des Angebotes

Als Mitglied kénnen Sie Veranstaltungen und Projekte der Stadtbibliothek
unterstitzen und mitorganisieren sowie weitere Freunde und Forderer anwerben. Sie
bekommen die Mdéglichkeit, Ihre Ideen zur Férderung der Bibliothek in die Tat
umzusetzen und als Ideengeber von Projekten, Medienangeboten und
Veranstaltungen zu agieren. Des Weiteren kdnnen Sie uns auch finanziell
unterstutzen.

spezifische Anforderungen

- Fuhrerschein: nicht erforderlich

- Gesundheitszeugnis: Nein

Leistungen

e Erfahrungsaustausch

Mitarbeit im KASCH

Beschreibung des Angebotes

Vieles ist méglich bei uns! Wir sind ein kleines Team mit unzahligen und vielfaltigen
Aufgaben. So konnen sich freiwillig engagierte junge oder altere Erwachsene in
vielen Bereichen einbringen; zum Beispiel bei der Veranstaltungsplanung und-
durchfihrung, bei der Mithilfe im handwerklichen oder technischen Bereich sowie bei
unseren Verwaltungsaufgaben. Selbstverstandlich ist auch eine Mitarbeit im
Vorstand maoglich.

Zeitlicher Rahmen

flexibel - nach Absprache und Méglichkeit

Zeitlicher Rahmen

flexibel - nach Absprache und Méglichkeit

Leistungen



e Anerkennung fur Studiengange
o Erstattung entstandener Kosten
« Kostenlose VeranstaltungenTatigkeitsnachweise

gutes Betriebsklima, spannendes Berufsfeld

Das KASCH ist ein etabliertes Kulturzentrum im Zentrum der Stadt Achim. Der
Trager ist ein gemeinndtziger Verein. Mit seinem qualitativ anspruchsvollen, bunten
und vielfaltigen Programm-, Raum- und Beratungsangebot ist es ein zentraler
kultureller Anziehungspunkt auch tber die Region hinaus. Es wird jahrlich von Gber
65.000 Menschen unterschiedlichen Alters intensiv genutzt. Das KASCH ist Mitglied
im Landesverband Soziokultur Niedersachsen.

Mit Hunden soziale Einrichtungen besuchen/ Tiere schenken Glick e.V.

Beschreibung des Angebotes

Wenn Sie sich vorab ein Bild von unserer Arbeit machen méchten, kénnen Sie uns
zunachst gerne ohne lhren Hund zum einem Heimbesuch begleiten. Sprechen Sie
uns an, und wir vereinbaren einen Termin.

Vielleicht ist das fir Sie personlich der erste Kontakt zu Menschen in
Senioreneinrichtungen, die teilweise dement oder schwerst krank sind. Sie kdnnen
so eine Stunde beobachten, ohne sich um lhren Hund kiimmern zu missen. Gerne
bringen Sie sich in Gesprachen mit den Bewohnern ein. Danach gibt es die
Gelegenheit zum Austausch und Fragen kénnen beantwortet werden.

Zeitlicher Rahmen

min. 60 Minuten alle zwei Wochen
Zeitlicher Rahmen

min. 60 Minuten alle zwei Wochen
spezifische Anforderungen

- FUhrerschein: wiinschenswert

Wir besuchen mit unseren Hunden ehrenamtlich alle méglichen sozialen
Einrichtungen wie Alten-und Seniorenheime, Kindertagesstatten etc.
Wir wurden 2017 mit dem Achimer Ehrenpreis fur das Ehrenamt ausgezeichnet.

Fahren eines Blrgerbusses

Beschreibung des Angebotes

Wir suchen laufend neue Kolleginnen und Kollegen, die ehrenamtlich einen solchen
Bus steuern mochten. Sie / Ihr werdet nach Wunsch fir eine oder mehrere ca. 3
stiindige Touren monatlich eingeteilt, wobei die Einsatzwinsche nattrlich
berucksichtigt werden. Fahrer bendtigen einen Fuhrerschein der Klasse B, ein
Fuhrungszeugnis und durchlaufen einen Medizincheck. Anschlie3end wird der
"Personenbefdrderungsschein” beantragt, wir weisen mit Hilfe erfahrener Paten neue
Fahrer in den Betrieb ein und schon nach kurzer Zeit ist man dann mit dem Bus und
den dankbaren Fahrgasten "auf Strecke". Wir fahren Montags - Freitags von 7:30
Uhr - 19:30 und an Samstagen von 7:50 -13:00 Uhr.

Zeitlicher Rahmen



Ja nach Wunsch, ein Fahreinsatz / Schicht dauert ca. 3 Stunden. Man kann
mehrmals wochentlich fahren oder auch weniger, die Planung erfolgt nach Angaben
der Freitermine monatlich im voraus. Es sind pro Wochentag ftir jeden Bus 4
Schichten zu besetzen: 7:30 - 10:40; 10:40 - 13:40, 13:40- 16:40; 16:40 - 19:30 und
an Samstagen jeweils zwei: 7:30 - 10:40; 10:40 - 13:4

Zeitlicher Rahmen

Ja nach Wunsch, ein Fahreinsatz / Schicht dauert ca. 3 Stunden. Man kann
mehrmals wochentlich fahren oder auch weniger, die Planung erfolgt nach Angaben
der Freitermine monatlich im voraus. Es sind pro Wochentag fuir jeden Bus 4
Schichten zu besetzen: 7:30 - 10:40; 10:40 - 13:40, 13:40- 16:40; 16:40 - 19:30 und
an Samstagen jeweils zwei: 7:30 - 10:40; 10:40 - 13:4

spezifische Anforderungen

- Fuhrerschein: PKW-Fuhrerschein

- Sonstige: Klasse B

Leistungen

Anleitung durch Fachkrafte

Ausstattung mit Medien / Arbeitsmaterialien
Dienstbesprechungen
Erfahrungsaustausch

Erstattung entstandener Kosten
Haftpflichtversicherung

RegelméalRige Informationen
Unfallversicherung

"Burger fahren Burger"/ Burgerbus Achim e.V.

Seit 2011 fahren zwei Kleinbusse zu Uber 70 Haltestellen in den Achimer Ortsteilen
um das Nahverkehrsangebot der Stadt zu ergédnzen und dicht bei den Burgern zu
sein.

Der Verein besteht aus dem Vorstand, den ehrenamtlichen Fahrern und
Unterstitzern des Burgerbusses.

Die Busse fahren im Tarifverbund des VBN.

Der TV Baden sucht Ubungsleiter!

Beschreibung des Angebotes

Unser Kurs "Tabata" lauft immer am Mittwoch von 18.45-19.30 Uhr in unserer
Gymnastikhalle. Das Angebot ist gut besucht. Es kann sowohl als Kurs- als auch als
Langzeitangebot genutzt werden. Die Trainerin sucht aus personlichen Grinden
eine/n Nachfolger/in.

Als neues Angebot wiirden wir sehr gerne "Drums Alive" bei entsprechender
Ausbildung oder unter einen anederem Namen anbieten. Bist du Ubungsleiter ohne
Halle und Materialien? Dann komm zu uns. Du erhalst entweder eine feste
Ubungsleitervergitung oder kannst die Halle stundenweise mieten und bietest dein
Angebot als Kurs mit freier Preisgestaltung an.

Das Gleiche gilt fir Faszientraining. Auch hier sind Materialen und Halle vorhanden.
Und du kannst deinen Kurs bei uns anbieten.

Ist Dein Sportangebot hier nicht genannt, nimm trotzdem gerne Kontakt mit uns auf.



Zeitlicher Rahmen
nach Absprache
Zeitlicher Rahmen
nach Absprache
Leistungen

e Aufwandsentschadigung
o Fortbildung / Qualifizierungsangebote
« Haftpflichtversicherung

Einarbeitung

Begleitung in der Freizeit

Kleiner Beitrag - grof3e Wirkung:

- Gemeinsam lesen.

- Zusammen kleine Ausflige machen.

- Spaziergange auf dem weitlaufigen Gelande (mit Tiergehege) der Stiftung
Waldheim oder in der Nachbarschatft.

- Sportliche Aktivitaten unterstitzen (z.B. unsere Walking Gruppe).

- Der Theatergruppe bei den Proben helfen, Requisiten verwalten, Kostime néahen,
schminken etc.

- Zusammen handwerklich kreativ sein.

- Musizieren oder gemeinsam Gesellschaftsspiele spielen.

- ...und vieles mehr!

Zeitlicher Rahmen

Freie Gestaltung des zeitlichen Rahmens nach Ansprache.

Zeitlicher Rahmen

Freie Gestaltung des zeitlichen Rahmens nach Ansprache.

spezifische Anforderungen

- Fuhrerschein: PKW-Fuhrerschein

Stiftung Waldheim
Dem Menschen Mensch sein

Die Stiftung Waldheim engagiert sich seit 1932 an der Seite von Menschen mit
Behinderung. Sie gehort zum starken Verbund der Waldheim Gruppe und bildet ihren
Kern.

Die Waldheim Gruppe ist eine aus vier sozialen Einrichtungen bestehende
Organisation, die in den Landkreisen Verden, Diepholz, Oldenburg und der Stadt
Delmenhorst fur die Belange von rund 800 Menschen mit Behinderung eintritt.

Fur unsere Standorte Achim, Langwedel und Thedinghausen freuen wir uns Gber
engagierte Menschen, die sich mit Herz und Kopf sozial engagieren mochten. Mit
ehrenamtlichen Kraften schliel3en wir keine personellen Licken, sondern

verschonern den Lebensalltag von beeintrachtigten Menschen im Freizeitbereich.

Lernen Sie uns kennen. Gemeinsam beraten wir, welche ehrenamtliche Tatigkeit zu
Ihnen am besten passen wirde. Sie werden von uns auf Ihre Aufgabe vorbereitet



und wir ermdglichen Ihnen Zugang zu Fortbildungen. Nattrlich bekommen Sie
Gestaltungsspielraum bei der Durchfihrung lhrer Aufgabe.

Rollstuhl-Rugby fur Menschen mit Behinderungen

Beschreibung des Angebotes

Betreuer und Helfer zum Umsetzen aus den Rollstiihlen und sonstige kleinere
Hilfestellung.

Zeitlicher Rahmen

Trainingszeiten Montags 16.30 - 18.30 Uhr
Donnerstags 17.00 - 18.30 Uhr

Zeitlicher Rahmen

Trainingszeiten Montags 16.30 - 18.30 Uhr
Donnerstags 17.00 - 18.30 Uhr
spezifische Anforderungen

- Fuhrerschein: wiinschenswert
Leistungen

o Aufwandsentschadigung

TSV Achim 1860 e.V.
Sportverein mit vielen unterschiedlichen Angeboten



